
Sormet pidän nenästä pois,                   Etusormet nenän lähellä

että ne puhtaat olla vois. Etusormet pystyyn

Sormia en laita suuhunkaan,                  Sormet suun lähellä

en silmiin enkä kasvoillekaan.                Sormet silmien lähellä ja poskien vieressä

Yskin hihaan ja niistän paperiin,             Käsivarsi suun eteen, käsipyyhepaperi nenän eteen

etten tartuta pöpöjä kaveriin.
Lämmintä vettä ja saippuaa käytän.       Käsillä käsienpesun liikkeitä

kaikille näin mallia näytän.                    Peukut ylös
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